
Message aux professionnels de santé

« Vous avez un projet contre la douleur ? La Fondation APICIL peut vous aider !  
La Fondation APICIL agit comme un starter.  Elle aide les acteurs du terrain à développer des idées innovantes 
et audacieuses, répondant aux besoins des patients et nécessitant une phase de développement avant un 
déploiement institutionnel ou une pérennisation. »

INFO PRESSE
 LES PROJETS SOUTENUS PAR LA FONDATION 

Lyon, le 3 juillet 2017

Depuis la création de la Fondation APICIL en 2004,  1000 projets ont été étudiés 
et près de 600 ont pu être mis en œuvre, soit 8,2 millions d’euros consacrés à ces 
projets en France.

L’occasion de mettre en lumière le mécénat de la Fondation et ceux qui s’engagent !

Acteur du mécénat, structure privée à but non lucratif, la Fondation APICIL 
accompagne et finance des projets d’intérêt général.  Tout cela est possible grâce au 
Groupe APICIL, fondateur et financeur, grâce aux membres du Conseil Scientifique 
et d’Administration qui œuvrent pour faire avancer la lutte contre la douleur. 

1000 projets étudiés par la Fondation APICIL,
1000 idées innovantes, 
1000 équipes de professionnels en quête de solutions différentes, 
1000 occasions d’agir contre la douleur ! 

En savoir plus sur les projets accompagnés www.fondation-apicil.org
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•	 La lutte contre la douleur, pysique et 
psychique à tous les âges de la vie

•	 Créée en 2004 par le Groupe APICIL.

•	 Reconnue d’utilité publique par le 
Conseil d’Etat.

•	 Le conseil d’administration et le conseil 
scientifique garantissent la gestion 
des fonds et le sérieux des projets. 

La Fondation 

en 4 points

Innovation, intérêt général et bien sûr, lutte contre la douleur sont les critères 
essentiels pour qu’un projet soit étudié !
La Fondation APICIL apporte son soutien et sa caution à travers un financement 
fléché après une étude approfondie par les Conseils, scientifique (15 membres) 
et d’administration (12 membres).
Ce mode d’action permet à la Fondation APICIL d’identifier les problématiques 
émergeantes et les innovations, grâce à un circuit court et une grande proximité 
des acteurs de terrain. Contre la douleur, la Fondation agit à travers 4 axes 
principaux : soutenir la recherche (43%), former les professionnels (11%), 
développer les approches complementaires (29%), informer et sensibiliser 
(17%). 
Télécharger le communiqué de presse

https://twitter.com/fondationapicil
http://www.fondation-apicil.org/download.php?i2a_id=1564


Suite.../ 
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DOULEURS DE L’ENFANT

APPEL A PROJETS NATIONAL 2017 - DOULEURS DE L’ENFANT
Recherche, evaluation et changement des pratiques 
METROPOLE DE LYON

La Fondation APICIL souhaite l’émergence de projets originaux et ambitieux afin de faire 
progresser les connaissances et la prise en charge des douleurs de l’enfant ; de la naissance 
à l’adolescence (douleurs pysiques, psychiques, aiguës, chroniques).  48 projets de toute 
la France, ont été reçus par la Fondation APICIL. Constitué de professionels de santé de 
toutes les régions de France et du Comité Scientifique, le jury se réunira en septembre 
place Bellecour, pour délibérer sur le ou les 3 lauréats retenus. La remise des prix aura 
lieu le 14 décembre à Paris.
Télécharger le communiqué de presse

AMÉLIORER LA PRISE EN CHARGE ET LES SOINS MÉDICAUX 
DES PERSONNES AUTISTES.
Projet meopa1 de l’institut médeco-educatif (IME)  « La Marsiale » 
MARSEILLLE

La prise en charge médicale d’une personne atteinte d’autisme ou de troubles du 
comportement est complexe.  Devant la récurence de cette problématique santé les 
équipes de l’institution IME « La Marsiale » ont réfléchi sur des stratégies et des pratiques 
de soins adaptés. La Fondation APICIL a été sollicitée afin de permettre la mise en oeuvre 
d’un dispositif nommé « MEOPA1 ». Cette technique d’analgésie vise à atténuer l’anxiété, à 
diminuer la douleur que peuvent causer des soins médicaux potentiellement douloureux.
Télécharger le dossier de presse
1Gaz désengoissant et sédatif légé.

APPROCHES COMPLÉMENTAIRES

HYPNOSE OU SOINS SOCIO-ESTHÉTIQUES
Un deployement au domicile des patients 
PARIS

La Fondation APICIL et le réseau Ensemble, fervents défenseurs des approches non 
médicamenteuses et des initiatives centrées sur le vécu des patients,  agissent ensemble 
pour  améliorer la qualité de vie à domicile lors de la prise en charge de patients atteints 
de maladie grave, souffrant d’une douleur physique ou psychique. Dans un contexte de 
déleloppement de l’ambulatoire, le réseau Ensemble a souhaité compléter la prise en 
charge proposée par la mise en oeuvre de séances d’hypnose et de soins socio-esthétiques 
à domicile.
Télécharger le dossier presse

LA RÉALITÉ AUGMENTÉE POUR RÉDUIRE LA DOULEUR
Mini-docs : un dispositif de realite augmentee applique aux soins medicaux 
de jeunes enfants paralyses cerebraux
METROPOLE DE LYON

La Fondation APICIL soutient le projet MINIDOCS, mené par la Croix-Rouge française (au 
Centre Médico-Chirurgical de Réadaptation des Massues à Lyon et au Centre de Médecine 
Physique et de Réadaptation pour Enfants de Bois Larris à Larmorlaye- 60) et le Pôle 
Information Médicale Évaluation Recherche des Hospices Civils de Lyon (Pôle IMER des HCL) 
mettant en œuvre un dispositif innovant dans la prise en charge de la douleur auprès de 
jeunes patients paralysés cérébraux. Ce dispositif vise à réduire les douleurs induites par les 
soins en distrayant et en renforçant les stratégies de faire face de l’enfant pendant les actes 
médicaux.  
Télécharger le communiqué de presse

http://www.datapressepremium.com/rmupload/2007312/File/FONDATION-APICIL_CP_appelprojet2017.pdf
http://www.fondation-apicil.org/download.php?i2a_id=1521
http://www.fondation-apicil.org/download.php?i2a_id=1560
http://www.fondation-apicil.org/download.php?i2a_id=1561


« HYPNOSE A L’HÔPITAL » UN FILM DOCUMENTAIRE
Donner les cles pour comprendre la pratique de l’hypnose
METROPOLE DE LYON

Ce film a été réalisé par la Fondation APICIL pour exposer, en situation thérapeutique 
réelle, la pratique et le déploiement de l’hypnose au sein de plusieurs services du Centre 
Hospitalier Saint-Luc-Saint-Joseph, à Lyon. Ce film très didactique, repose sur des cas 
réels à partir de témoignages de soignants, de patients et d’exemples de mise en pratique 
dans plusieurs services. Tous témoignent de l’efficacité de ces séances pour soulager les 
douleurs. 
Télécharger l’info presse
Film à visionner sur : fondation-apicil.org

©FondationApicil - Extrait video Hypnose à l’hôpital

LA COMMUNICATION HYPNOTIQUE
Formation des equipes en milieu hospitalier, afin d’ameliorer la prise en 
charge des patients
HAUTE-SAVOIE 

Les professionnels de santé du chi des hôpitaux du pays du mont-blanc ainsi que la 
fondation des villages de sante de hautes altitudes  ont bénéficié d’une formation 
spécifique à la communication hypnotique, grâce au soutien de la fondation apicil 
contre la douleur. La pratique de la communication hypnotique presente de nombreux 
bénéfices autant pour les patients que pour les soignants.
Télécharger le dossier de presse

EDUCATION ET ATELIER THERAPEUTIQUE  

EDUCATION THÉRAPEUTIQUE ET DOULEUR DU CANCER 
intérêt pour les patients, intérêt pour les soignants 
NORMANDIE
Un programme destiné à former les professionnels de santé à l’Education Thérapeutique 
(ETP) pour la prise en charge de la douleur du cancer,  a été mis en oeuvre en Basse 
Normandie. Un principe fondamental :  harmoniser les pratiques sur tout le territoire 
bas normand dans le cadre d’un programme régional commun et offrir des soins de 
proximité identiques quelque soit le lieu de résidence du patient.
Télécharger le dossier de presse

POPULATIONS MIGRANTES
atelier « des mots d’ici et d’ailleurs pour soigner les maux » 
BORDEAUX

La Fondation APICIL contre la douleur soutient le dispositif de prise en charge des populations 
migrantes, initié par le Dr Claire Mestre et l’équipe de l’association MANA au travers 
d’ateliers de proximité. Ces ateliers «des mots d’ici et d’ailleurs pour soigner les maux» 
permettent une amélioration du ressenti douloureux des patients issus des populations 
migrantes, lors de syndrôme traumatique.
Télécharger le communiqué de presse 

CONTACT PRESSE  : 
Wilma ODIN-LUMETTA, 
Attachée de  presse  
wilma.odin@buro2presse.com  
- 06 83 90 25 64 
http://fondation-apicil.org En savoir plus sur les projets accompagnés www.fondation-apicil.org
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