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Des	  moyens	  de	  prévention	  efficaces	  existent	  pour	  lutter	  contre	  les	  décès	  par	  
overdose	  	  

Massy,	   le	   31	   août	   2017	   -‐	   A	   l’occasion	   de	   la	   Journée	   internationale	   de	   prévention	   des	   overdoses,	  

Indivior,	   laboratoire	   spécialisé	   dans	   le	   traitement	   de	   l’addiction	   aux	   opioïdes,	   se	   joint	   aux	  
associations	  de	  patients,	   à	   leur	  entourage,	   aux	  professionnels	  de	   santé	   impliqués	  dans	   la	  prise	  en	  
charge	  des	  addictions	  et	  aux	  autorités	  de	  santé	  publique	  dans	  une	  démarche	  de	  sensibilisation	  et	  de	  

prévention	  des	  overdoses.	  	  

Les	  personnes	  dépendantes	  aux	  opioïdes	  constituent	  le	  groupe	  le	  plus	  exposé	  aux	  overdoses.	  Selon	  
l’OMS,	  on	  estime	  qu’à	  l’échelle	  mondiale	  69	  000	  personnes	  meurent	  chaque	  année	  d’une	  overdose	  

aux	  opioïdes1.	   Il	   s’agit	   de	   la	   principale	   cause	  de	  décès	   des	   usagers	   problématiques	   de	  drogues	   en	  
Europe2.	  

En	  France,	  la	  consommation	  d’opioïdes	  est	  impliquée	  dans	  86	  %	  des	  décès	  par	  overdose	  en	  France3.	  
Selon	   l’Observatoire	   Français	   des	  Drogues	   et	   des	   Toxicomanies,	   le	   nombre	  d’usagers	   d’opiacés	   en	  

France	  est	  estimé	  à	  220	  000	  individus	  en	  20134.	  Selon	  l’enquête	  DRAMES	  réalisée	  en	  20155	  (recueil	  
annuel	   de	   données	   sur	   les	   cas	   de	   décès	   liés	   à	   l’usage	   abusif	   de	   médicaments	   et	   de	   substances	  
psychoactives),	   le	  nombre	  de	  décès	  par	  overdose	  aux	  opioïdes	  est	  estimée	  à	  environ	  340,	  soit	  près	  

de	  1	  décès	  par	  jour.	  

«	  La	   Journée	   internationale	   de	   sensibilisation	   à	   l'overdose	   est	   déterminante	   pour	   informer	   sur	   la	  
prévention	   et	   le	   traitement	   d’urgence	   de	   l’overdose.	   Depuis	   plus	   de	   20	   ans,	   Invidior	   s’engage	   à	  
améliorer	   la	   prise	   en	   charge	   des	   addictions	   aux	   opioïdes	   à	   travers	   le	   développement	   de	   solutions	  

thérapeutiques	   adaptées.	   Une	   approche	   thérapeutique	   intégrée	   combinant	   traitement	   et	  
accompagnement	  psychologique	  et	  social	  permettront	  de	  rompre	  le	  cycle	  des	  rechutes.	  L’objectif	  est	  
de	  favoriser	  une	  réadaptation	  sociale	  et	  une	  meilleure	  qualité	  de	  vie	  »,	  souligne	  Dr	  Mohamed	  Farah,	  

Directeur	  Médical,	  Indivior	  France.	  

Indivior	  a	  obtenu	  le	  28	  juillet	  2017	  une	  autorisation	  de	  mise	  sur	  le	  marché	  pour	  NALSCUE®,	  premier	  
spray	  nasal	  de	  naloxone	  pour	  le	  traitement	  d’urgence	  des	  overdoses	  aux	  opioïdes.	  Ce	  dispositif	  prêt	  
à	   l’emploi	   et	   facile	   d’utilisation	   permet	   de	   traiter	   immédiatement	   des	   cas	   d’overdose	   par	   une	  

personne	  témoin	  avant	  l’intervention	  des	  secours.	  Ce	  nouvel	  outil	  de	  réduction	  des	  risques	  répond	  
aux	   recommandations	   de	   l'Organisation	   Mondiale	   de	   la	   Santé	   qui	   préconise	   un	   usage	  
communautaire	  large	  de	  la	  naloxone,	  directement	  auprès	  des	  usagers	  et	  de	  leur	  entourage	  pour	  la	  

rendre	  accessible	  aux	  personnes	  à	  risque.	  En	  effet,	  un	  professionnel	  de	  santé	  est	  rarement	  présent	  
lors	  d’une	  overdose.	  



	  
	  

«	  L’accès	   à	   NALSCUE®	   comme	   traitement	   d’urgence	   des	   overdoses	   aux	   opioïdes	   peut	   également	  
constituer	  pour	  les	  usagers	  l’occasion	  d’une	  première	  rencontre	  avec	  le	  système	  de	  soins	  »,	  souligne	  

Pierre	  Chappard,	  Président	  de	  PsychoActif,	  communauté	  en	   ligne	  dédiée	  à	   l'information,	   l'entraide	  
et	  l'échange	  d'expériences	  sur	  les	  drogues,	  dans	  une	  optique	  de	  réduction	  des	  risques.	  

Plus	   largement,	   l’accès	  aux	  traitements	  de	  l’addiction	  aux	  opioïdes	  associés	  à	  un	  accompagnement	  
psychosocial	  des	  patients	  ont	  été	  des	  stratégies	  efficaces	  pour	  réduire	  la	  mortalité	  par	  overdose.	  La	  

mortalité	  par	  overdose	  aux	  opioïdes	  a	  diminué.	  Elle	  est	  passée	  d’environ	  560	  décès	  par	  an	  estimés	  
en	  19946	  avant	  la	  mise	  à	  disposition	  des	  traitements	  de	  substitution	  à	  environ	  340	  décès	  par	  an	  en	  
20155.	  

Toutefois,	   selon	   les	   données	   de	   l’OFDT,	   environ	   50	  000	   usagers	   d’opioïdes	   ne	   sont	   pas	   traités	   en	  

France.	  

Les	   troubles	   liés	   à	   la	   consommation	   d’opioïdes	   relèvent	   d’une	   maladie	   chronique	   ayant	   une	  
incidence	   majeure	   sur	   la	   qualité	   de	   vie	   des	   patients	   car	   elle	   affecte	   leur	   quotidien,	   leur	  
environnement	   familial7	   et	   leur	   vie	   professionnelle8.	   La	   stigmatisation	   et	   la	   marginalisation	   des	  

patients	  souffrant	  d’addiction	  constituent	  toujours	  un	  obstacle	  considérable	  à	  l’accès	  aux	  soins9.	  	  

Indivior	  travaille	  en	  étroite	  collaboration	  avec	  différents	  acteurs	  impliqués	  pour	  que	  l’addiction	  aux	  
opioïdes	  soit	  reconnue	  comme	  une	  maladie	  chronique	  avec	  risque	  de	  rechutes	  et	  pour	  laquelle	  une	  
prise	  en	  charge	  pluridisciplinaire	  permettra	  d’accompagner	   les	  patients	  à	   toutes	   les	  étapes	  clés	  de	  

leur	  chemin	  vers	  une	  meilleure	  qualité	  de	  vie.	  

***	  
	  

À	  propos	  des	  troubles	  liés	  à	  la	  consommation	  d’opioïdes	  	  
Selon	   le	   Manuel	   Diagnostique	   et	   Statistique	   des	   troubles	   mentaux,	   cinquième	   édition	   (DMS-‐5)10,	  
l’addiction	   aux	   opioïdes	   se	   caractérise	   par	   le	   besoin	   impérieux	   et	   irrépressible	   de	   consommer	   la	  

substance,	   la	   perte	   de	   contrôle	   sur	   le	   temps	   dédié	   à	   la	   prise	   de	   substance,	   l’augmentation	   de	   la	  
tolérance	  au	  produit	  addictif,	  la	  présence	  d’un	  syndrome	  de	  sevrage,	  c’est-‐à-‐dire	  de	  l’ensemble	  des	  
symptômes	  provoqués	  par	  l’arrêt	  brutal	  de	  la	  consommation,	  l’incapacité	  de	  remplir	  des	  obligations	  

importantes,	  l’usage	  même	  lorsqu'il	  y	  a	  un	  risque	  physique,	  des	  problèmes	  personnels	  ou	  sociaux,	  le	  
désir	   persistant	   ou	   des	   efforts	   infructueux,	   pour	   diminuer	   ou	   contrôler	   l'utilisation	   de	   cette	  
substance,	   la	   poursuite	   de	   la	   consommation	  malgré	   les	   dégâts	   physiques	   ou	   psychologiques.	   Ces	  

symptômes	   traduisent	   une	   consommation	   compulsive	   et	   prolongée	   de	   produits	   opioïdes	   utilisés	  
sans	   raison	  médicale	   légitime	  ou,	  dans	   l’éventualité	  d’une	  autre	  affection	  médicale	  nécessitant	  un	  
traitement	   à	   base	   d’opioïdes,	   ces	   derniers	   sont	   utilisés	   à	   des	   doses	   nettement	   supérieures	   à	   la	  

posologie	  recommandée	  pour	  le	  traitement	  de	  cette	  affection	  médicale.	  

À	  propos	  d’Indivior	  
Indivior	   est	   un	   laboratoire	   pharmaceutique	   international	   entièrement	   dédié	   à	   la	   recherche,	   au	  
développement	  et	  à	  la	  commercialisation	  de	  traitements	  qui	  ont	  révolutionné	  la	  prise	  en	  charge	  de	  

l’addiction	   et	   plus	   particulièrement	   de	   la	   dépendance	   aux	   opioïdes.	   Le	   nom	   du	   laboratoire	   est	   la	  
contraction	  en	  anglais	  des	  termes	  individu	  et	  initiative.	  	  

	  



	  
	  

Son	   objectif	   est	   de	   transformer	   la	   prise	   en	   charge	   des	   addictions	   pour	   évoluer	   d’une	   situation	   de	  
crise	   sociale	   humaine	   vers	   la	   reconnaissance	   d’une	   pathologie	   chronique	   qui	   peut	   être	   traitée.	  

Indivior	   développe	   de	   nouvelles	   solutions	   innovantes	   pour	   faciliter	   un	   large	   accès	   aux	   soins	   et	  
améliorer	   la	   qualité	   de	   vie	   de	   tous	   les	   patients	   usagers	   souffrant	   d’une	   addiction	   aux	   substances	  
psychoactives.	   Indivior	   dispose	   d’un	   portefeuille	   de	   produits	   candidats	   dans	   le	   traitement	   des	  

addictions	  aux	  opioïdes	  et	   visant	  d’autres	  pathologies	   chroniques	  dans	   l’addiction	  et	   comorbidités	  
associées,	   telles	  que	   la	  dépendance	  à	   l’alcool	  et	   la	  schizophrénie.	  Basé	  à	  Richmond	  aux	  Etats-‐Unis,	  
Indivior	  est	  présent	  dans	  plus	  de	  40	  pays	  et	  emploie	  plus	  de	  900	  personnes	  dans	  le	  monde.	  Pour	  en	  

savoir	  plus,	  consultez	  notre	  site	  www.indivior.com	  	  

	  
Contacts	  presse	  
Anne-‐Laure	  Brisseau	  :	  al.brisseau@ljcom.net	  /	  01	  45	  03	  50	  36	  
Maryam	  De	  Kuyper	  :	  m.dekuyper@ljcom.net	  /	  01	  45	  03	  89	  94	  
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OVERDOSE ET CONSOMMATION D’OPIOÏDES EN FRANCE :  
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L'OVERDOSE AUX OPIOÏDES EST LA PRINCIPALE CAUSE DE DÉCÈS DES USAGERS EN FRANCE7  
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LES TROUBLES LIÉS À LA 
CONSOMMATION D’OPIOÏDES 
ONT UN IMPACT MAJEUR SUR 
LA VIE DES PATIENTS :  
• ILS AFFECTENT LEUR QUOTIDIEN 
• ILS PERTURBENT LEUR 

ENVIRONNEMENT FAMILIAL4 
• ILS ONT DES RÉPERCUSSIONS SUR 

LEUR VIE PROFESSIONNELLE5  
 

 
LA RÉDUCTION DU NOMBRE DE DÉCÈS PAR OVERDOSE LIÉS AUX OPIOÏDES  

EST UN ENJEU DE SANTE PUBLIQUE 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
  

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L'OVERDOSE NE FAIT PAS DE DISTINCTION : ELLE PEUT SURVENIR CHEZ UN AMI OU UN MEMBRE DE VOTRE FAMILLE.  
VOUS POUVEZ AIDER À COMBATTRE LE FLÉAU DES DÉCÈS PAR OVERDOSE EN ENCOURAGEANT TOUTE PERSONNE À RISQUE  

À EN PARLER À SON MÉDECIN DÈS AUJOURD’HUI. 
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86 % 220 000 

LE TRAITEMENT DE L’ADDICTION AUX OPIOÏDES (TAO) EST EFFICACE POUR RÉDUIRE LE NOMBRE DE DÉCÈS LIÉS À LA 
CONSOMMATION DE DROGUE LORSQUE LE TRAITEMENT MÉDICAMENTEUX EST ADMINISTRÉ À DES DOSES ADAPTÉES ET SUIVI À 
LONG TERME.8, 9 LES TAO SONT À BASE DE BUPRÉNORPHINE ET DE MÉTHADONE4 
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50 000 
 
PERSONNES SOUFFRANT DE 
TROUBLES LIÉS À LA 
CONSOMMATION D’OPIOÏDES 
EN FRANCE NE SONT PAS 
TRAITÉES3 
 

LE SEVRAGE OU L’ARRET DE LA 
PRISE EN CHARGE ET EN 
PARTICULIER DU TRAITEMENT 
EXPOSENT LES PATIENTS À 
DES RISQUES PLUS 
IMPORTANTS D'OVERDOSE6 

UNE PRISE EN CHARGE EFFICACE 

DOIT ASSOCIER :6, 7  
• UN TRAITEMENT DE 

L’ADDICTION AUX OPIOÏDES  
• UN SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE ET 

SOCIAL  

• 
DES STRATÉGIES DE 
MODIFICATION DU 
COMPORTEMENT 

 

 


