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Lancement de Croissance-online.fr : le site d'information
grand public ludique et interactif, sur le retard de
croissance chez I'’enfant.

¢ Pourquoi mon enfant ne grandit pas ?

¢ Qu’est-ce que le traitement par hormone de croissance ?

Croissance-online.fr, répond aux premiéres interrogations des parents et des enfants

Y

Dans une démarche d’accompagnement global des patients et de leur famille, Merck met a
disposition un site internet grand public, ludique et interactif. Cette plateforme aborde des sujets
fondamentaux sur le retard de croissance chez I'enfant, et apporte des premiers éléments de
réponse.

Il est en effet important de ne pas perdre de temps si un retard de croissance est soupconné chez
un enfant. La premiére démarche a avoir, est avant tout de se rapprocher du médecin traitant de
I’enfant qui préconisera la marche a suivre : consulter un spécialiste de la croissance, un pédiatre
endocrinologue si nécessaire.

Ce site présente les premiers indicateurs d’un retard de croissance éventuel de I'enfant.
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Réalisé avec la collaboration de 'ABASP, représentée par
Madame Nicole Roulet et Monsieur le Professeur Pascal BARAT.

Site d'information sur le retard de croissance chez |I'enfant

Vous vous inquiétez d’une différence de taille de votre enfant par rapport a celle de ses copains du méme
COUI‘bQ dQ Cl‘DlssanCE & &ge ? Vous vous demandez si votre enfant est trop petit pour son &ge ; s'il a un retard de croissance et

pourquoi ? Quel est le mécanisme de la croissance chez I’enfant ? Va-t-il s’arréter de grandir ou peut-il

r\ebal‘d sbabut\al chez encore gagner quelques centimétres ?
' Il existe de nombreuses causes de petites tailles. Certaines sont transitoires et peuvent se corriger d’elles-
l e“‘Fantl que fan'u en mémes. D'autres correspondent & des maladies chroniques ou des anomalies de sécrétion hormonale, dont
le déficit en hormone de croissance. Certaines maladies peuvent alors bénéficier d’un traitement médical par
pense" ? hormone de croissance. Cependant, le plus souvent, & I'issue d'un bilan complet comprenant des examens
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Le site internet est organisé autour de 2 grandes questions que se posent les parents :
1. Pourquoi mon enfant ne grandit pas ?

Il existe de nombreuses causes de retard de croissance. Certaines sont transitoires et
peuvent se corriger d’elles-mémes. D’autres correspondent a des maladies chroniques
ou des anomalies de sécrétion hormonale, dont le déficit en hormone de
croissance.

Croissance-online.fr explique ce qu’est le retard de croissance et présente les premiers
symptoOmes qui pourraient amener un patient a consulter un spécialiste de la
croissance.

2. Qu’est-ce que le traitement par hormone de croissance ?

L’'hormone de croissance est indispensable pour grandir, mais que sait-on de plus ?
Ce site explique quelles sont les caractéristiques de cette hormone, et revient sur la
prise en charge ainsi que le suivi des patients traités.

Il est également abordé, la gestion au quotidien de I’élimination des déchets liés aux
injections d’hormone de croissance et les démarches nécessaires lors des voyages et
passage en douane, etc.

Parents et enfants peuvent découvrir les premiéres réponses a des idées regues sur le retard de
croissance, telles que : les enfants grandissent-ils uniquement la nuit? Les gens du nord
sont-ils plus grands que les gens du sud ?

De leur coté, les enfants ont acces a des services adaptés, développés spécifiquement
pour eux :

e Des COMICS en ligne, réalisés avec la collaboration de I'ABASP représentée par le
Professeur Barat et Madame Roulet. Ces bandes dessinées mettent en scene des tranches
de vie, d’'un jeune patient qui a un retard de croissance. De nouveaux épisodes sont
réguliérement postés sur le site.

e Kicourpouss™, une application ludo-éducative favorisant la compréhension des
troubles de la croissance sous forme de jeux. Téléchargeable gratuitement sur Google Play
et Apple Store.

Rendez-vous sur Croissance-online.fr
Site internet consultable sur tablette et smartphone.

A propos de I’'"hormone de croissance

L'hormone de croissance régule de nombreux processus métaboliques et physiologiques tout au long
de la vie. Une sécrétion insuffisante d’hormone de croissance résulte de l'incapacité de I'hypophyse a
produire et a sécréter des quantités adéquates d’hormone de croissance.

Le déficit en hormone de croissance ne touche pas seulement les enfants, les adultes peuvent aussi
en souffrir.

En France, selon les derniéres enquétes publiques publiées, 17 607 sujets ont été traités par
hormone de croissance recombinante en 2011.! 000
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1 Données de remboursement 2011.
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A propos de Merck en Endocrinologie :

Depuis plus de 40 ans, Merck a pour ambition d’opérer dans des domaines thérapeutiques ou d'importants besoins non-satisfaits sont constatés afin
d’apporter une valeur significative aux patients. Nous avons pour objectif de fournir une expérience de traitement qui améliore la prise en charge de
la pathologie et la qualité de vie des patients. En endocrinologie, et notamment sur les troubles de la croissance, nous nous efforgons d‘optimiser les
résultats du traitement en fournissant des solutions innovantes et connectées aux patients.

A propos de Merck en France

Merck est une entreprise de Sciences et Technologies engagée au service des patients et des professionnels en France et dans le monde entier.
Depuis 350 ans, date de la création de notre entreprise en Allemagne, la curiosité caractérise notre action et fait de Merck un groupe pionnier dans
nos trois secteurs majeurs d‘activité : la santé, les sciences de la vie et les matériaux de haute performance.

Dans le domaine de la santé, et plus particulierement le développement de médicaments, la particularité du Groupe Merck est d’investir dans des
domaines thérapeutiques peu explorés a ce jour : I'immuno-oncologie, la sclérose en plaques et les troubles de la fertilité.

Merck est également un acteur majeur de la recherche dans les secteurs des sciences de la vie et des matériaux de haute performance. Nous
apportons notre expertise et notre innovation dans des champs d’activité trés diversifiés que sont, par exemple, les matériaux de haute précision
destinés aux laboratoires de recherche, les biotechnologies ou encore les cristaux liquides.

Avec 11 sites répartis sur tout le territoire national, Merck est en France un employeur de premier plan qui contribue pleinement au développement
des bassins d‘activité dans lesquels nous sommes implantés. Fort de nos 3200 emplois a haute valeur ajoutée, nous embauchons et formons chaque
année nos collaborateurs a une trés large palette de métiers allant la recherche a la production, pour chacun de nos trois secteurs d’activité.

La France est pour le Groupe Merck un territoire majeur de construction du rayonnement international de notre entreprise, c’est pourquoi nous
investissons prés de 35 millions d’euros sont par an sur I'ensemble de nos sites pour garantir a chacun de nos patients et clients professionnels des
médicaments, des produits et des services de haute qualité.

A propos de Merck

Fondée en 1668, Merck est la plus ancienne société de produits chimiques et pharmaceutiques au Monde. La famille fondatrice est toujours le
principal propriétaire de ce groupe coté en bourse. Merck, Darmstadt, en Allemagne, détient les droits internationaux sur le nom et la marque Merck.
Les seules exceptions sont les Etats-Unis et le Canada, ol la société conduit ses activités sous les noms d’EMD Serono, de MilliporeSigma and d’EMD
Performance Materials.

Environ 50 000 employés dans le monde entier ceuvrent a développer des technologies capables d’améliorer et de prolonger la vie : des thérapies
biopharmaceutiques pour le traitement du cancer ou de la sclérose en plaques, des cristaux liquides pour smartphones et télévisions LCD, en passant
par les systémes de pointe pour la recherche scientifique et la production. En 2017, Merck a réalisé un chiffre d’affaires de 15,3 milliards d‘euro dans
66 pays.

En 2018, Merck féte son 350%™ anniversaire.
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